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Por medio del siguiente proyecto se pretende repensar
las propuestas que la escuela primaria brinda a los
alumnos y alumnas de la institucion en los espacios de
esparcimiento, descanso y recreacién no dirigida que
tienen lugar en el horario escolar. A partir de la
observacion y reflexion, y en funcion de las necesidades
identificadas en este contexto en particular, se propone
aqui una implementacion para hacer efectiva en los
recreos, pero que bien es extensiva a otros momentos en
los que se entienda sea oportuno y pertinente llevar a

cabo, implementando las adecuaciones necesarias.



Fundamentacion

Jugar es el primer acto creativo del ser humano. A través del juego, las personas
establecen un vinculo entre la realidad exterior, las fantasias, las necesidades y
los deseos que tienen.

Jugar, ademas, es un derecho’, y es necesario partir del reconocimiento de que
proponer espacios de juego desde la escuela implicaria el acceso de la gran
mayoria de los nifios y nifias, garantizando que este derecho se cumpla.

Instaurar el juego como practica cotidiana permitiria la posibilidad de
institucionalizar el juego como herramienta para los y las docentes y como derecho
para los niflos y nifias. Al mismo tiempo, la propuesta conlleva la implicancia de los
chicos y chicas en la construccion de un espacio para ellos, donde se coordinara
pensando en favorecer la autogestion y la pertenencia para lograr una
construccion colectiva y emancipadora.

A partir de esto, entendemos entonces que revalorizar la escuela como espacio
de juego desestima la concepcion muchas veces instaurada que asocia los
recreos con el “tiempo de ocio”, opuesto al tiempo de trabajo. Pensarlo como un
tiempo de esparcimiento sin otra finalidad que descansar el cuerpo y la mente para
seguir trabajando dentro del aula, conlleva dejar constantemente de lado la
capacidad creadora, imaginativa que tiene el juego.

Se propone entonces, la construccion de un “tiempo libre para”, un tiempo en el
que el sujeto es protagonista, decide, construye y no se ve definido por su tiempo
de estudio o de trabajo.En este tiempo el juego es un fin, pero también y sobre
todo es un medio para la emancipacion, para la construccion de un individuo
critico y comprometido con sus pares y con la realidad. Es aqui donde aparece el
rol del educador que buscara intervenir en pos de lograr estos objetivos y
favorecer la autogestiéon de los educandos en un tiempo comprometido .Por eso es
muy importante que no pierda sus caracteristicas propias de actividad

espontaneay libre.

! Argentina adhiere desde su Constitucién Nacional a la Convencién Internacional por los Derechos del Nifio
(CIDN), la Ciudad de Buenos Aires, dicta desde su Legislatura la Ley 114 de aplicacion de la Convencidon de
Derechos del Nifio. Es en el marco de esa ley que se reconoce como derecho inalienable el Derecho al juego
y la recreacion.



Propésito:
Resignificar los recreos como espacios de juego libre y espontaneo,

donde los chicos puedan encontrar su lugar y ser protagonistas de su tiempo en la

escuela, interactuando con sus companeros y docentes.

Objetivos

- Organizar y delimitar los distintos espacios de los recreos.

- Establecer pautas de convivencia y cuidado para el uso especifico de cada
uno de los espacios.

- Garantizar una amplia diversidad de posibilidades para el uso de los
mismos: descanso, merienda, charla, lecturas varias, juegos de mesa,
juegos en movimiento.

- Acompanar, articulando con el equipo docente, desde el aula, la puesta en
marcha del proyecto, asi como también la reflexion, evaluacion y revisiéon
del mismo.

- Redescubrir el espacio de recreo como espacio propicio para la
identificacién de conflictos y la intervencion acorde a los lineamientos del
area de Etica y Construccion de la Ciudadania planteados en el Disefio

Curricular.

Desarrollo

Primer momento: observacion, intercambio y planificacion_En una primera

instancia, los docentes acompanaran los recreos observando el desarrollo de los
mismos. Se hara foco en los intereses que manifiesten los chicos, los conflictos
que se generen, los modos de agrupamiento, las necesidades que se visualicen.El

reglamento confeccionado estara a cargo del equipo de auxiliares.



También habra una grilla confeccionada por los docentes de grado para la

distribucion de los turnos de metegol, futbol, y juegos varios.

Segundo momento: implementacion

Tercer momento: reflexion y evaluacion

Cada mes se realizaran evaluaciones parciales entre alumnos y docentes y
docentes entre si, haciendo los cambios que se observen necesarios. A fin del

ciclo lectivo, la evaluacién final.

Recordamos que es un proyecto abierto, por lo cual se haran todas las

modificaciones que se consideren necesarias para lograr su optimizacion.

Reglamento general

1. Respetar los espacios y tiempos asignados.

2. El grado y/o alumno que no respete o genere algun conflicto en la utilizacion de

los espacios, perdera un dia de juego.

3. Los dias de lluvia se suspendera la distribucion de los espacios y se realizaran

juegos tranquilos.

4. Los dias que el patio de “juegos de correr” este ocupado por el nivel inicial se

suspendera dicha actividad.

5. En el sector de “juegos con pelotas” solo se permitira el uso de pelota de goma

de espuma o la correspondiente de ping-pong

6. No esta permitido el uso de tapitas, botellitas, pelota de papel o de cualquier

otro material no asignado por los docentes.

7. El presente reglamento se encuentra abierto a cualquier cambio que se
considere necesario a lo largo del proyecto.
8- Las diferentes galerias linderas a los patios de recreacion de la escuela no

estaran incluidas dentro de los sectores de juego, es decir que quedaran libres
para el paso de quien lo necesite.



Reglamento especifico. (Confeccionado por las auxiliares.)
2° Ciclo:

Patio descubierto

Se dividira el patio en tres sectores:

1° sector: Juegos tranquilos.

2° sector: elastico y soga.

3° sector: ping-pong (se debe utilizar la pelotita adecuada).

Los juegos de elastico, soga y ping pong se daran por turnos durante los
diferentes recreos recreo segun sea A o B. Rotaran.

Ejemplo: 1° recreo juegan al ping-pong todos las divisiones A y soga los cursos B.
2° recreo juegan al ping-pong todos las divisiones B y soga los cursos A.
3° recreo: vuelven a rotar

Al dia siguiente empieza la rotacion con la letra contraria para compensar las
oportunidades de juego en tal o cual sector con las del dia anterior. (si en el 1°
recreo del dia anterior jugé el A al ping pong .esta vez lo hara el B)

Patio cubierto:

Solo merienda y juegos tranquilos, incluye lectura , ,juegos de mesa , ocupar las
instalaciones mesa para estudiar o terminar alguna tarea.

El cumplimiento del reglamento y disciplina general estara relacionado con un
“sistema de premios y multas”.

Premio: Dos cursos completos en el 1° y 2° recreo respectivamente gozaran de
un turno adicional del patio Lucioni. Esto sera solo los dias viernes (las auxiliares
determinan qué cursos fueron los de mejor comportamiento a lo largo de la
semana).

Multa: a la 3% observacion por grado se les suspendera un turno de los dos que
semanalmente tienen en el patio Lucioni.



1° Ciclo.

Patio cubierto

Quedan conformados los mismos sectores del afio 2017.
Futbol, rotativo por turnos segun sea el dia y recreo.

Resto del patio: merienda y juegos tranquilos (incluye sector para elastico y soga
o cualquier otro juego de mesa, lectura, etc.)

Patio descubierto:

Se da permiso para correr (Unicamente en este sector).

Nota: no se utilizara el escenario como parte de los juegos o para sentarse en los
bordes. Este sector se cerrara en ambos laterales con soga.

Nota general:

El grado que haga un mal uso del material de juego (pelota, soga, elastico)
repondra el mismo.

En ningun caso se utilizaran las galerias aledafias a los patios de recreacion, ni
escaleras. Dichos espacios seran solo de paso para entrar o salir de los patios e
ir al bano..

Capilla: sin restriccidon y observando conducta apropiada al ambito.

Biblioteca a saber mas adelante, segun se disponga de personal.
correspondiente.
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